CEREIA

Centro de Recuperacao, Empreendedorismo
S .
e Assistencia Social

—— Mutunoépolis-GO ——

REGULAMENTO OFICIAL

12 CORRIDA E CAMINHADA CEREIA - MUTUNOPOLIS/GO

“Correndo pela Vida, Saude e Esperanca”

Data: 02 de agosto de 2026
Local de Largada e Chegada: Praca da Matriz - Mutunoépolis/GO

Realizagdo: CEREIA - Centro de Recuperacéo e Assisténcia Social
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REGULAMENTO OFICIAL

12 CORRIDA E CAMINHADA CEREIA - MUTUNOPOLIS/GO

“Correndo pela Vida, Saude e Esperanca”
Data: 02 de agosto de 2026
Local de Largada e Chegada: Praca da Matriz - Mutunépolis/GO

Realizacédo: CEREIA - Centro de Recuperacao e Assisténcia Social

1. OBJETIVO

A 12 Corrida e Caminhada CEREIA tem como objetivo incentivar a pratica
esportiva, promover saude, qualidade de vida, integracdo social e fortalecer o
esporte em Mutunopolis e regiéo.

2. MODALIDADES

Corrida de Rua
Percurso de 5 km.

Caminhada
Percurso de 3 km.

Corrida Kids
Meninos/Meninas (8 a 12 anos)
Percurso de 400 metros.

3. PROGRAMACAO

06h00 - Concentracao dos atletas

06h30 - Largada da Corrida 5 km e Caminhada 3 km
07h30 - Largada da Corrida Kids

08h00 - Café da manha

08h30 - Premiacao

4. INSCRICOES

Valor dainscricéo:
R$ 60,00

Contato:
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Telefone: (62) 98161-5176 (José Renato)
E-mail: jrfalmeida@gmail.com

Telefone: (62) 99359-4583 (Nubia Marques)
E-mail: nubiamgc@gmail.com

Instagram: @cereiamutunopolis

A INSCRICAO E PESSOAL E INTRANSFERIVEL.

5. KIT DO ATLETA

Todo atleta inscrito recebera:

- Camiseta oficial,

- Numero de peito;

- Medalha de participacéo (para quem concluir o percurso);
- Café da manhg;

- Hidratacéo durante e apds a prova.

O kit do atleta devera ser retirado, preferencialmente, no dia anterior ao evento,
em local e horario a serem divulgados pela organizacdo. Excepcionalmente, os
atletas residentes em outros municipios poderdo retirar o kit até 30 (trinta)
minutos antes do horério de largada da prova.

N&o havera servico de impressdo no local do evento. Todos 0s participantes
deverdo apresentar previamente impressos e devidamente preenchidos os
documentos eventualmente exigidos pela organizacao, inclusive autorizactes
para menores e demais formularios necessarios a participacdo no evento.

6. PREMIACAO

Corrida 5 km - Masculino e Feminino
1° Lugar - R$ 400,00 + Troféu

2° Lugar - R$ 300,00 + Troféu

3° Lugar - R$ 200,00 + Troféu

4° Lugar - R$ 150,00 + Troféu

5° Lugar - R$ 100,00 + Troféu

Premiacéo Local (Atletas de Mutunépolis) - Masculino e Feminino

Péagina 3



12 Corrida e Caminhada CEREIA - Mutuno6polis/GO

1° Lugar - R$ 250,00
2° Lugar - R$ 200,00
3° Lugar - R$ 150,00
4° Lugar - R$ 100,00
5° Lugar - R$ 50,00

Observacdo 1: O atleta premiado na classificagdo geral ndo acumulard a
premiacdo local. A premiacdo local serd destinada ao proximo atleta de
Mutundpolis melhor classificado.

Observacdo 2: Para fins de premiagcédo local, serdo considerados atletas de
Mutunépolis apenas aqueles que comprovadamente residam no municipio.
Atletas naturais de Mutunopolis, ou que possuam vinculo familiar, eleitoral ou
gualquer outro vinculo com o municipio, mas que residam em outra cidade, ndo
serdo enquadrados na categoria de atleta local.

Corrida Kids

Categoria:
Meninos/Meninas (8 a 12 anos)

Percurso: 400 metros.

Premiacgéo:

Troféus para os 5 primeiros colocados.

Medalha de participacéo para todos os atletas que concluirem a prova.

NAO HAVERA PREMIACAO EM DINHEIRO PARA A CORRIDA KIDS.

7. IDADE MINIMA

Corrida 5 km: 14 anos completos até a data do evento (menores somente com
autorizacdo do responsavel).

Caminhada 3 km: Livre.

Corrida Kids: De 8 a 12 anos.

8. REGRAS GERAIS

- Comparecer com pelo menos 30 minutos de antecedéncia;

- O uso do numero de peito é obrigatorio;
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- E proibida a troca de inscricdo ou nimero de peito;

- O atleta devera cumprir todo o percurso oficial;

- E proibido receber ajuda externa durante a competic&o;

- O tempo maximo para concluséo da prova sera de 1h30;

- A organizacgao podera alterar horarios ou percurso por motivos de seguranca.
9. DESCLASSIFICACAO

Sera desclassificado o atleta que:

- N&o cumprir o percurso oficial,

- Utilizar nimero de outro participante;

- Receber ajuda que comprometa a competicao;

- Desrespeitar arbitros, organizacao ou participantes;

- Praticar atitudes antidesportivas.

10. TERMO DE RESPONSABILIDADE

Ao realizar minha inscri¢éo, declaro que:

- Estou em boas condicdes fisicas e de saude para participar do evento;
- Participarei por minha livre vontade;

- Assumo total responsabilidade por minha participacao;

- Isento a organizacéo, patrocinadores e apoiadores de responsabilidades por
acidentes decorrentes da minha participacao, ressalvadas as hipoteses previstas
em lei;

- Comprometo-me a cumprir integralmente este regulamento.

11. USO DE IMAGEM

Ao efetuar a inscricdo, autorizo gratuitamente a utilizagcao da minha imagem, voz
e nome em fotos, videos e materiais de divulgacéo relacionados a 12 Corrida e
Caminhada CEREIA, sem qualquer 6nus para a organizagao.

12. AUTORIZACAO PARA MENORES (CORRIDA KIDS)

A autorizagao para participacdo de menores na Corrida Kids estara disponivel no
link de inscricdo e devera ser preenchida, impressa, assinada pelo responsavel
legal e entregue a organizacao antes da participacdo do atleta.
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13. CASOS OMISSOS

Os casos nao previstos neste regulamento serdo resolvidos pela Comissao
Organizadora da 12 Corrida e Caminhada CEREIA.

COMISSAO ORGANIZADORA

Realizacao
CEREIA - Centro de Recuperacao e Assisténcia Social

Presidente
José Renato de Freitas Almeida

Apoio

Prefeitura Municipal de Mutundpolis
Camara Municipal

Secretaria Municipal de Esporte
Secretaria Municipal de Saude
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